المملكة العربية السعودية                                                                                المادة: الدراسات الاجتماعية
               الصف: الثاني المتوسط  
                 اختبار منتصف الفترة  
          الفصل الدراسي الثاني لعام 1447هـ

ادارة التعليم ....................
مدرسة ..................................
20


نموذج اختبار الفترة لمادة الدراسات الاجتماعية للصف الثاني المتوسط                    الدرجة:

	اسم الطالب 
	
	الفصل 
	أ / ب


ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
السؤال الاول: ضع علامة (√) أمام العبارة الصائبة وعلامة (×) أمام العبارة الخاطئة لما يأتي؟5 درجات 

	1
	الترابط والتنسيق المشترك بين دول العالم العربي والاسلامي يخدم العالم أجمع 
	

	2
	يتفق الناس جميعا في ميولهم نحو الهوايات 
	

	3
	عندما اخطط لتنظيم وقتي لا ابالي بحساب الزمن 
	

	4
	تعد اندونيسيا أكبر دولة اسلامية من حيث عدد السكان 
	

	5
	يقصد بالتركيب النوعي للسكان توزيعهم حسب الأعمار 
	


درجتين

السؤال الثاني: عبر بأسلوبك ورأيك في الموضوع التالي؟                          
احمد طالب في الصف الثاني المتوسط قام بإعداد خطة للمذاكرة، كيف يستطيع معرفة ان تخطيطه غير صحيح وماهي الحلول المناسبة للتغلب على المشكلات التي قد تواجهه عند تطبيق ما خطط له: 
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
السؤال الثالث: اختر الاجابة الصحيحة في الجدول ادناه؟4 درجات 

	1
	العاصمة السابقة لنيجيريا :
	
	2
	ترتيب الاعمال وفق أهميتها والزمن لتنفيذها :

	أ
	ابوجا 
	
	أ
	الأولويات 

	ب
	لاجوس 
	
	ب
	الهوايات 

	ج
	كانو 
	
	ج
	تقويم التخطيط 

	د
	إبادان 
	
	د
	ادارة الوقت 

	

	3
	تعتبر اندونيسيا ثاني اكبر بلد في العالم في انتاج :
	
	4
	من اسباب انتشار الفقر في العالم العربي والاسلامي

	أ
	النفط
	
	أ
	قوة الانتاج 

	ب
	الغاز الطبيعي 
	
	ب
	البطالة والامية 

	ج
	الذهب 
	
	ج
	الاستقرار 

	د
	القصدير 
	
	د
	ازدهار التنمية 


يتبع 

4 درجات 

السؤال الرابع: أكمل خرائط المفاهيم التالية ؟


أنواع الهوايات 

التحديات في العالم العربي والاسلامي 





3 درجات 

          السؤال الخامس: ضع الرقم الموجود امام المجموعة الاولى امام يناسبها من المجموعة الثانية؟
	الرقم
	المجموعة الأولى
	الرقم
	المجموعة الثانية

	1
	جبال طوروس
	
	المملكة العربية السعودية

	2
	هضبة نجد
	
	مصر 

	3
	نهر النيل 
	
	باكستان 

	
	
	تركيا 


	درجتين

السؤال السادس: عزيزي الطالب أمامك الخريطة الطبيعية لجمهورية ألبانيا الاسلامية تأمل هذه الخريطة [image: ]

ثم أجب على الاسئلة ادناه؟
( أ ) أين تقع البانيا من قارة أوروبا ؟
.....................................................................
(ب) ماذا يحد البانيا من جهة الشرق؟
....................................................................
(ج) صف بإيجاز السطح في البانيا؟
......................................................................
(د) ماهي عاصمة البانيا؟
....................................................................
انتهت الاسئلة / محمد القرني
2

[image: ]
	اسم الطالب 
	  إعداد / محمد القرني 
	الفصل 
	
	الدرجة /20
	


العالم العربي 
العالم الاسلامي
التركيب النوعي
الأمية 
لاجوس 
سورابايا
التركيب العمري 

السؤال الأول: مستعينا بالشكل المجاور ضع المصطلح امام ما يناسبه من العبارات ادناه؟5 درجات

· (                         ) العاصمة السابقة لدولة نيجيريا  .
· (                         ) مركز صناعي وميناء بحري هام لإندونيسيا  .
· (                         ) مجموعة الدول الاعضاء في جامعة الدول العربية   .
· (                         ) توزيع السكان الى ذكور واناث ونسبة كل منهم الى جملة السكان   .
· (                         ) هي فقدان القدرة على القراءة والكتابة .


السؤال الثاني : ضع الرقم امام المجموعة الاولى أمام ما يناسبه من المجموعة الثانية ؟3 درجات

	الرقم
	المجموعة الأولى
	الرقم
	المجموعة الثانية

	1
	هضبة بلوخستان 
	
	المملكة العربية السعودية 

	2
	جبال الحجاز 
	
	مصر 

	3
	نهر النيل 
	
	تركيا 

	
	
	باكستان 



السؤال الثالث : أكمل خرائط المفاهيم التالية ؟
التحديات العالم العربي والاسلامي




عوامل ترابط العالم العربي والاسلامي


4 درجات

	





السؤال الرابع : ( أ ) قارن بين اندونيسيا و ألبانيا  وفق الجدول؟
     4 درجات

	اندونيسيا
	وجه المقارنة
	ألبانيا

	
	الموقع
	

	
	المناخ 
	

	
	العاصمة 
	



( ب ) وضح باختصار اهمية موقع العالم العربي والاسلامي ؟ 

..............................................................................................................................................

السؤال الخامس: ضع علامة ( √) امام العبارة الصائبة وعلامة ( × ) امام العبارة الخاطئة ؟4 درجات


	1
	الترابط بين دول العالم العربي والاسلامي يخدم العالم أجمع
	

	2
	يتركز ويتوزع أغلب سكان العالم العربي والاسلامي في قارتي آسيا وافريقيا
	

	3
	تعادل مساحة العالم العربي والاسلامي ربع مساحة اليابسة
	

	4
	تقع نيجيريا في وسط قارة افريقيا على المحيط الاطلسي
	




	ادارة التعليم .................
مكتب تعليم ....................
مدرسة .....................


	
	[image: ]نموذج اختبار الفترة
الفصل الدراسي الثاني  1447
المادة: الدراسات الاجتماعية
الصف: الثاني المتوسط









م

	المملكة العربية السعودية
	إدارة تعليم                    
	
	المادة : اجتماعيات

	
	مدرسة 
	
	الصف : الثاني متوسط

	اسم الطالب/ة:
	
	اختبار الوحدة 7  الفصل 2  


السؤال الأول: اختر الإجابة الصحيحة فيما يلي  :
	1
	يحد العالم العربي والإسلامي من الغرب المحيط 

	
	‏ أ( الهندي
	‏ب) الأطلسي
	‏ج ( الهادئ
	د (المحيط المتجمد الشمالي

	2
	يتوزع أغلب سكان العالم العربي والإسلامي بين قارتي

	
	‏أ( أوربا و أفريقيا
	‏ب) آسيا و افريقيا
	‏ج   ( آسيا و أمريكا
	‏د) آسيا و أستراليا

	3
	أول وصول للإسلام  لقارة إفريقيا كان إلى

	
	‏أ) الحبشة
	‏ب )  مصر
	‏ج)  السودان
	‏ د ( تونس

	4
	نسبة مساحة العالم العربي من مساحة العالم الإسلامي

	
	‏أ) ٤١%
	‏ب) ٥٩ %
	‏ج) ٢٠ %
	‏ د (  85 %

	5
	تبلغ عدد دول العالم الإسلامي

	
	‏أ) ٢٢ دولة
	‏ب) ٥٧ دولة
	‏ج) ٣٥ دولة
	‏د) ٤٠ دولة

	6
	اللغة الرئيسة في إندونيسيا

	
	‏أ) الفارسية
	‏ب) الأوردو
	‏ج) البهاسا
	‏د) الهوسا

	7
	النشاط الاقتصادي الذي يؤدي إلى انخفاض الكثافة السكانية

	
	‏أ) الزراعة
	‏ب) الصناعة
	‏ج) الرعي
	‏د) التعدين

	8
	‏ تقع إندونيسيا بالنسبة لقارة آسيا

	
	‏أ( جنوب شرق
	‏ب) جنوب غرب
	‏ج )  الكاميرون و بنين
	‏د)  بنين والنيجر

	9
	يحد دولة نجيريا من الجنوب :

	
	أ ( خليج غينيا والكاميرون 
	‏ب) النيجر و الكاميرون
	‏ج ) شمال غرب 
	‏د) شمال شرق 

	10
	أكبر دولة إسلامية من حيث عدد السكان

	
	‏أ) المملكة العربية السعودية
	‏ب) نيجيريا
	‏ج) إندونيسيا
	‏د) باكستان

	11
	مناخ جنوب نيجيريا

	
	‏أ) صحراوي جاف
	‏ب) استوائي حار ممطر طوال العام
	‏ج) بحر متوسط معتدل
	‏د) قطبي بارد

	12
	من أسباب انتشار البطالة في العالم العربي والإسلامي

	
	‏أ) التركيز على التعليم المهني والفني
	‏ب) قلة الصناعة
	‏ج) انخفاض عدد السكان
	‏د) زيادة نصيب الفرد من الأراضي الزراعية

	13
	من نتائج انتشار الفقر في العالم العربي والإسلامي

	
	‏أ) ارتفاع مستوى التعليم
	‏ب) زيادة الديون الخارجية
	‏ج) تحسن المستوى الصحي
	‏د) زيادة القدرة على الإنتاج


تابع خلف الورقة



	14
	من آثار انتشار الأمية في العالم العربي والإسلامي

	
	‏أ) ركود التنمية
	‏ب) ارتفاع الإنتاجية
	‏ج) انخفاض انتشار الأمراض
	‏د) التطور الصناعي



السؤال الثاني: ضع إشارة ( ✓ ) أمام الإجابة الصحيحة وإشارة ( × ) أمام الإجابة الخاطئة:
	1
	‏يمتد العالم العربي والإسلامي فلكياً من خط الطول ١٧ غرباً إلى ١٤١ شرقاً
	

	2
	في العالم الإسلامي يوجد معظم الأقاليم المناخية
	

	3
	من أهم نتائج البطالة في العالم الإسلامي انتشار الفقر والهجرة
	

	4
	من أهم نتائج الفقر في العالم الإسلامي انتشار الأمية وزيادة الديون الخارجية
	

	5
	عاصمة ألبانيا هي تيرانا
	

	6
	من المحاصيل التي تشترك في زراعتها كل من إندونيسيا ونيجيريا ( نخيل الزيت)
	

	7
	تحتل إندونيسيا في إنتاج القصدير المركز الأول على مستوى العالم
	

	8
	تقع البانيا في جنوب غرب أوروبا
	

	9
	جبال طوروس تقع في ايران 
	

	10
	‏تشكل السهول المظهر السائد في تضاريس العالم العربي والإسلامي.
	

	11
	‏يقع نهر السند ونهر سرداريا في قارة آسيا
	

	12
	‏العاصمة الحالية لجمهورية نيجيريا هي مدينة لاجوس
	

	13
	‏مناخ ألبانيا هو مناخ البحر المتوسط ولكنه معتدل عموماً إلى بارد على الجبال
	

	14
	‏دخل الإسلام إلى إندونيسيا عن طريق الفتوحات العسكرية والجيوش
	

	15
	‏يشكل سكان العالم العربي والإسلامي سدس سكان العالم تقريباً
	

	16
	‏سوء استثمار الثروات الطبيعية من أسباب انتشار الفقر
	



انتهت الأسئلة



رابط اختبار الفورمز
https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=DZRkri6E9EC_qGdigAk1c8Mm0nUPK_lAjDYTMHH-3qBUNTlIQVhNN1oxNEQ5QktXOUdWOU5TRUFSUS4u&sharetoken=XMs1imy30HNglc26UNt2




	المملكة العربية السعودية
	إدارة تعليم                    
	
	المادة : اجتماعيات

	وزارة التعليم
	مدرسة 
	
	الصف : الثاني متوسط

	اسم الطالب/ة:
	
	اختبار الوحدة 7  الفصل 2  


السؤال الأول: اختر الإجابة الصحيحة فيما يلي  :
	1
	يحد العالم العربي والإسلامي من الغرب المحيط 

	
	‏ أ( الهندي
	‏ب) الأطلسي
	‏ج ( الهادئ
	د (المحيط المتجمد الشمالي

	2
	يتوزع أغلب سكان العالم العربي والإسلامي بين قارتي

	
	‏أ( أوربا و أفريقيا
	‏ب) آسيا و افريقيا
	‏ج   ( آسيا و أمريكا
	‏د) آسيا و أستراليا

	3
	أول وصول للإسلام  لقارة إفريقيا كان إلى

	
	‏أ) الحبشة
	‏ب )  مصر
	‏ج)  السودان
	‏ د ( تونس

	4
	نسبة مساحة العالم العربي من مساحة العالم الإسلامي

	
	‏أ) ٤١%
	‏ب) ٥٩ %
	‏ج) ٢٠ %
	‏ د (  85 %

	5
	تبلغ عدد دول العالم الإسلامي

	
	‏أ) ٢٢ دولة
	‏ب) ٥٧ دولة
	‏ج) ٣٥ دولة
	‏د) ٤٠ دولة

	6
	اللغة الرئيسة في إندونيسيا

	
	‏أ) الفارسية
	‏ب) الأوردو
	‏ج) البهاسا
	‏د) الهوسا

	7
	النشاط الاقتصادي الذي يؤدي إلى انخفاض الكثافة السكانية

	
	‏أ) الزراعة
	‏ب) الصناعة
	‏ج) الرعي
	‏د) التعدين

	8
	‏ تقع إندونيسيا بالنسبة لقارة آسيا

	
	‏أ( جنوب شرق
	‏ب) جنوب غرب
	‏ج ) شمال غرب 
	‏د) شمال شرق 

	9
	يحد دولة نجيريا من الجنوب :

	
	أ ( خليج غينيا والكاميرون 
	‏ب) النيجر و الكاميرون
	‏ج) الكاميرون و بنين
	‏د)  بنين والنيجر

	10
	أكبر دولة إسلامية من حيث عدد السكان

	
	‏أ) المملكة العربية السعودية
	‏ب) نيجيريا
	‏ج) إندونيسيا
	‏د) بنين والنيجر

	11
	مناخ جنوب نيجيريا

	
	‏أ) صحراوي جاف
	‏ب) استوائي حار ممطر طوال العام
	‏ج) بحر متوسط معتدل
	‏د) قطبي بارد

	12
	من أسباب انتشار البطالة في العالم العربي والإسلامي

	
	‏أ) التركيز على التعليم المهني والفني
	‏ب) قلة الصناعة
	‏ج) انخفاض عدد السكان
	‏د) زيادة نصيب الفرد من الأراضي الزراعية

	13
	من نتائج انتشار الفقر في العالم العربي والإسلامي

	
	‏أ) ارتفاع مستوى التعليم
	‏ب) زيادة الديون الخارجية
	‏ج) تحسن المستوى الصحي
	‏د) زيادة القدرة على الإنتاج


تابع خلف الورقة



	14
	من آثار انتشار الأمية في العالم العربي والإسلامي

	
	‏أ) ركود التنمية
	‏ب) ارتفاع الإنتاجية
	‏ج) انخفاض انتشار الأمراض
	‏د) التطور الصناعي



السؤال الثاني: ضع إشارة ( ✓ ) أمام الإجابة الصحيحة وإشارة ( × ) أمام الإجابة الخاطئة:
	1
	‏يمتد العالم العربي والإسلامي فلكياً من خط الطول ١٧ غرباً إلى ١٤١ شرقاً
	✓

	2
	في العالم الإسلامي يوجد معظم الأقاليم المناخية
	✓

	3
	من أهم نتائج البطالة في العالم الإسلامي انتشار الفقر والهجرة
	✓

	4
	من أهم نتائج الفقر في العالم الإسلامي انتشار الأمية وزيادة الديون الخارجية
	✓

	5
	عاصمة ألبانيا هي تيرانا
	✓

	6
	من المحاصيل التي تشترك في زراعتها كل من إندونيسيا ونيجيريا ( نخيل الزيت)
	✓

	7
	تحتل إندونيسيا في إنتاج القصدير المركز الأول على مستوى العالم
	✗

	8
	تقع البانيا في جنوب غرب أوروبا
	✗

	9
	جبال طوروس تقع في ايران 
	✗

	10
	‏تشكل السهول المظهر السائد في تضاريس العالم العربي والإسلامي.
	✗

	11
	‏يقع نهر السند ونهر سرداريا في قارة آسيا
	✓

	12
	‏العاصمة الحالية لجمهورية نيجيريا هي مدينة لاجوس
	✗

	13
	‏مناخ ألبانيا هو مناخ البحر المتوسط ولكنه معتدل عموماً إلى بارد على الجبال
	✓

	14
	‏دخل الإسلام إلى إندونيسيا عن طريق الفتوحات العسكرية والجيوش
	✗

	15
	‏يشكل سكان العالم العربي والإسلامي سدس سكان العالم تقريباً
	✓

	16
	‏سوء استثمار الثروات الطبيعية من أسباب انتشار الفقر
	✓




انتهت الأسئلة




[bookmark: _Hlk225342695]رابط اختبار الفورمز
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	المملكة العربية السعودية
	إدارة تعليم                    
	
	المادة : اجتماعيات

	
	مدرسة 
	
	الصف : ثاني متوسط

	اسم الطالب/ة:
	
	اختبار الوحدة 8  الفصل 2  



السؤال الأول: اختر الإجابة الصحيحة فيما يلي  :
	1
	ترتيب الأعمال والأنشطة حسب أهميتها مع مراعاة الزمن يسمى

	
	‏أ) تصميم الجداول
	‏ب) الأولويات
	‏ج) الهوايات
	‏د) إنجاز الواجبات

	2
	‏تنقسم الأعمال من حيث الزمن إلى قسمين، هما:

	
	‏أ) مهمة وغير مهمة
	‏ب) عاجلة وغير عاجلة
	‏ج) قصيرة المدى وطويلة المدى
	‏د) فردية وجماعية

	3
	مثال على الأعمال طويلة المدى

	
	‏أ) يوم واحد
	‏ب) أسبوع واحد
	‏ج) فصل دراسي
	‏د) ساعة واحدة

	4
	الأعمال المهمة والعاجلة في مصفوفة الأولويات يجب

	
	‏أ) تأجيلها لوقت لاحق
	‏ب) إنجازها الآن وعلى الفور
	‏ج) تجاهلها تماماً
	‏د) التركيز عليها بعد الأعمال غير المهمة

	5
	من خطوات التخطيط للواجبات المدرسي

	
	‏أ) إهمال المواعيد النهائية
	‏ب) تصميم الجداول
	‏ج) العمل دون راحة
	‏د) البدء بالأعمال غير المهمة

	6
	يعتمد التخطيط الجيد أساسًا على

	
	‏أ) كثرة الأعمال
	‏ب) حسن إدارة الوقت والاستفادة منه
	‏ج) عدد ساعات النوم
	‏د) أوقات الفراغ الطويلة

	7
	الطريقة التي ترتب الأعمال بالدقائق والساعات تسمى

	
	‏أ) إدارة الوقت وفق الفترات
	‏ب) إدارة الوقت وفق الفصل الدراسي
	‏ج) إدارة الوقت وفق التوقيت الزمني
	‏د) إدارة الوقت العشوائي

	8
	في إدارة الوقت وفق الفصل الدراسي يتم التخطيط حسب

	
	‏أ) تخطيط الأعمال بالأسابيع
	‏ب) تخطيط الأعمال بالساعات
	‏ج) تخطيط الأعمال بالدقائق
	‏د) تخطيط الأعمال بالفترات اليومية

	9
	مثال على فترات اليوم في إدارة الوقت وفق الفترات

	
	‏أ) الساعة السابعة صباحاً
	‏ب) الأسبوع الأول
	‏ج) فترة الظهر
	‏د) نهاية الفصل الدراسي

	10
	مدة الاستراحة المناسبة أثناء أداء الواجبات لا تزيد على

	
	‏أ) خمس دقائق
	‏ب) عشر دقائق
	‏ج) نصف ساعة
	‏د) ساعة كاملة

	11
	من مشتتات الانتباه أثناء أداء الواجبات

	
	‏أ) استخدام الساعة
	‏ب) الكتاب المدرسي
	‏ج) القلم والدفتر
	‏د) جهاز التلفاز والهاتف

	12
	اختراع الأجهزة يعد من هوايات مجال

	
	‏أ) الإبداع
	‏ب) الابتكار
	‏ج) الجمع
	‏د) المنافسة



تابع خلف الورقة


	13
	قراءة تاريخ شخصيات الوطن من فوائد الهوايات التي تسهم في

	
	‏أ) تفريغ الطاقة
	‏ب) الإسهام في بناء الشخصية
	‏ج) تقوية التركيز
	‏د) جمع المقتنيات

	14
	  مبادرة وزارة التعليم لتنمية الهوايات في المدارس تسمى

	
	‏أ) أندية الحي
	‏ب) أندية الابتكار
	‏ج) أندية القراءة
	‏د) أندية المنافسة

	15
	هواية تنمي الخيال الواسع

	
	‏أ) كرة القدم
	‏ب) حل المسائل الرياضية
	‏ج) الرسم
	‏د) جمع الطوابع



السؤال الثاني: ضع إشارة ( ✓ ) أمام الإجابة الصحيحة وإشارة ( × ) أمام الإجابة الخاطئة:
	1
	‏الأولويات تعني البدء بالأعمال الأقل أهمية ثم الأكثر أهمية.
	

	2
	‏الأعمال قصيرة المدى هي التي لا بد من إنجازها في يوم أو أسبوع.
	

	3
	‏يعتمد نجاح التخطيط على حسن تنفيذ الجدول والالتزام به.
	

	4
	‏تخصيص أوقات للراحة وممارسة التمارين الرياضية يقلل من التركيز.
	

	5
	‏يعتمد التخطيط الجيد على حسن إدارة الوقت والاستفادة منه.
	

	6
	‏يخصص لكل أسبوع خانة خاصة به في جدول إدارة الوقت وفق الفصل الدراسي.
	

	7
	‏يجب على الطلبة مراعاة فروق التوقيت ومواقيت الصلاة عند إعداد جداولهم.
	

	8
	‏الصدق والواقعية في كتابة الملحوظات يسهمان في تقويم التخطيط بشكل صحيح.
	

	9
	‏عندما تتزاحم الأعمال ويضيق الوقت، فهذا دليل على أن التخطيط كان ناجحاً.
	

	10
	‏ينبغي عند بناء الجدول تحديد الهدف والأولويات وتنفيذه تنفيذاً سليماً.
	

	11
	‏استخدام الساعة لمعرفة الوقت وتحديده بدقة يعتبر مضيعة للوقت أثناء المذاكرة.
	

	12
	‏تُسهم ممارسة الهوايات بشكل صحيح في زيادة التحصيل الدراسي.
	

	13
	‏من ضوابط ممارسة الهواية أن تكون مناسبة للعمر وألا تكون مؤذية.
	

	14
	‏تعتبر هواية جمع التحف القديمة والصور من مجال المنافسة.
	

	15
	‏أسهمت الألعاب الشعبية القديمة في تقوية العلاقات الاجتماعية ونشر الألفة.
	



انتهت الأسئلة
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	المملكة العربية السعودية
	إدارة تعليم                    
	
	المادة : اجتماعيات

	
	مدرسة 
	
	الصف : ثاني متوسط

	اسم الطالب/ة:
	
	اختبار الوحدة 8  الفصل 2  


[bookmark: _GoBack]
السؤال الأول: اختر الإجابة الصحيحة فيما يلي  :
	1
	ترتيب الأعمال والأنشطة حسب أهميتها مع مراعاة الزمن يسمى

	
	‏أ) تصميم الجداول
	‏ب) الأولويات
	‏ج) الهوايات
	‏د) إنجاز الواجبات

	2
	‏تنقسم الأعمال من حيث الزمن إلى قسمين، هما:

	
	‏أ) مهمة وغير مهمة
	‏ب) عاجلة وغير عاجلة
	‏ج) قصيرة المدى وطويلة المدى
	‏د) فردية وجماعية

	3
	مثال على الأعمال طويلة المدى

	
	‏أ) يوم واحد
	‏ب) أسبوع واحد
	‏ج) فصل دراسي
	‏د) ساعة واحدة

	4
	الأعمال المهمة والعاجلة في مصفوفة الأولويات يجب

	
	‏أ) تأجيلها لوقت لاحق
	‏ب) إنجازها الآن وعلى الفور
	‏ج) تجاهلها تماماً
	‏د) التركيز عليها بعد الأعمال غير المهمة

	5
	من خطوات التخطيط للواجبات المدرسي

	
	‏أ) إهمال المواعيد النهائية
	‏ب) تصميم الجداول
	‏ج) العمل دون راحة
	‏د) البدء بالأعمال غير المهمة

	6
	يعتمد التخطيط الجيد أساسًا على

	
	‏أ) كثرة الأعمال
	‏ب) حسن إدارة الوقت والاستفادة منه
	‏ج) عدد ساعات النوم
	‏د) أوقات الفراغ الطويلة

	7
	الطريقة التي ترتب الأعمال بالدقائق والساعات تسمى

	
	‏أ) إدارة الوقت وفق الفترات
	‏ب) إدارة الوقت وفق الفصل الدراسي
	‏ج) إدارة الوقت وفق التوقيت الزمني
	‏د) إدارة الوقت العشوائي

	8
	في إدارة الوقت وفق الفصل الدراسي يتم التخطيط حسب

	
	‏أ) تخطيط الأعمال بالأسابيع
	‏ب) تخطيط الأعمال بالساعات
	‏ج) تخطيط الأعمال بالدقائق
	‏د) تخطيط الأعمال بالفترات اليومية

	9
	مثال على فترات اليوم في إدارة الوقت وفق الفترات

	
	‏أ) الساعة السابعة صباحاً
	‏ب) الأسبوع الأول
	‏ج) فترة الظهر
	‏د) نهاية الفصل الدراسي

	10
	مدة الاستراحة المناسبة أثناء أداء الواجبات لا تزيد على

	
	‏أ) خمس دقائق
	‏ب) عشر دقائق
	‏ج) نصف ساعة
	‏د) ساعة كاملة

	11
	من مشتتات الانتباه أثناء أداء الواجبات

	
	‏أ) استخدام الساعة
	‏ب) الكتاب المدرسي
	‏ج) القلم والدفتر
	‏د) جهاز التلفاز والهاتف

	12
	اختراع الأجهزة يعد من هوايات مجال

	
	‏أ) الإبداع
	‏ب) الابتكار
	‏ج) الجمع
	‏د) المنافسة



تابع خلف الورقة


	13
	قراءة تاريخ شخصيات الوطن من فوائد الهوايات التي تسهم في

	
	‏أ) تفريغ الطاقة
	‏ب) الإسهام في بناء الشخصية
	‏ج) تقوية التركيز
	‏د) جمع المقتنيات

	14
	  مبادرة وزارة التعليم لتنمية الهوايات في المدارس تسمى

	
	‏أ) أندية الحي
	‏ب) أندية الابتكار
	‏ج) أندية القراءة
	‏د) أندية المنافسة

	15
	هواية تنمي الخيال الواسع

	
	‏أ) كرة القدم
	‏ب) حل المسائل الرياضية
	‏ج) الرسم
	‏د) جمع الطوابع



السؤال الثاني: ضع إشارة ( ✓ ) أمام الإجابة الصحيحة وإشارة ( × ) أمام الإجابة الخاطئة:
	1
	‏الأولويات تعني البدء بالأعمال الأقل أهمية ثم الأكثر أهمية.
	✗

	2
	‏الأعمال قصيرة المدى هي التي لا بد من إنجازها في يوم أو أسبوع.
	✓

	3
	‏يعتمد نجاح التخطيط على حسن تنفيذ الجدول والالتزام به.
	✓

	4
	‏تخصيص أوقات للراحة وممارسة التمارين الرياضية يقلل من التركيز.
	✗

	5
	‏يعتمد التخطيط الجيد على حسن إدارة الوقت والاستفادة منه.
	✓

	6
	‏يخصص لكل أسبوع خانة خاصة به في جدول إدارة الوقت وفق الفصل الدراسي.
	✓

	7
	‏يجب على الطلبة مراعاة فروق التوقيت ومواقيت الصلاة عند إعداد جداولهم.
	✓

	8
	‏الصدق والواقعية في كتابة الملحوظات يسهمان في تقويم التخطيط بشكل صحيح.
	✓

	9
	‏عندما تتزاحم الأعمال ويضيق الوقت، فهذا دليل على أن التخطيط كان ناجحاً.
	✗

	10
	‏ينبغي عند بناء الجدول تحديد الهدف والأولويات وتنفيذه تنفيذاً سليماً.
	✓

	11
	‏استخدام الساعة لمعرفة الوقت وتحديده بدقة يعتبر مضيعة للوقت أثناء المذاكرة.
	✗

	12
	‏تُسهم ممارسة الهوايات بشكل صحيح في زيادة التحصيل الدراسي.
	✓

	13
	‏من ضوابط ممارسة الهواية أن تكون مناسبة للعمر وألا تكون مؤذية.
	✓

	14
	‏تعتبر هواية جمع التحف القديمة والصور من مجال المنافسة.
	✗

	15
	‏أسهمت الألعاب الشعبية القديمة في تقوية العلاقات الاجتماعية ونشر الألفة.
	✓



انتهت الأسئلة
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